
 
HOTĂRÂREA Nr.____ 

din___________________ 2026 
 

privind: aprobarea parteneriatului dintre Unitatea Administrativ Teritorială Judeţul 
Galaţi, prin Consiliul Județean Galați şi Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. 
Ioan” Galați, în vederea organizării la Galați a Primei Conferințe Naționale de Medicina 
Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR - DE LA COPII PENTRU COPII – PEDLife 
2026” 

Iniţiatori: Dl. Costel Fotea, Președinte al Consiliului Județean Galați 
Numărul de înregistrare şi data depunerii proiectului: 16308/10.02.2026 

Consiliul Judeţean Galaţi; 
Având în vedere referatul de aprobare al iniţiatorului;  
Având în vedere solicitarea Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” Galați, 

înregistrată la Consiliul Județean Galați cu nr. 16308/19.12.2025; 
Având în vedere raportul de specialitate comun al direcţiilor din aparatul de specialitate 

al Consiliului Judeţean Galaţi;  
Având în vedere raportul de avizare al Comisiei de specialitate nr. 4 asistenţă şi protecţie 

socială, învăţământ, sănătate, cultură, activităţi ştiinţifice, sportive şi de agrement ale 
Consiliului Judeţean Galaţi și al Comisiei de specialitate nr. 5 juridică, pentru administraţie 
publică locală, de respectarea drepturilor şi libertăților cetățenești, de cooperare 
interinstituţională; 

Având în vedere art. 5 alin. (3) din Legea 273/2006 cu privire la finanţele publice locale, 
cu modificările şi completările ulterioare; 

Având în vedere prevederile art. 173, alin. (1), lit. d) și e), alin. (5) lit. c) și alin. (7) lit. a) 
din Ordonanţa de urgenţă a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările 
și completările ulterioare; 

În temeiul art. 182 alin. (1), art. 196 alin. (1) lit. a) din Ordonanţa de urgenţă a Guvernului 
nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările și completările ulterioare; 

 

H O T Ă R Ă Ş T E: 
 

Art.1. (1) Se aprobă parteneriatul dintre Unitatea Administrativ Teritorială Judeţul 
Galaţi, prin Consiliul Județean Galați şi Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” 
Galați, în vederea organizării la Galați a Primei Conferințe Naționale de Medicina Stilului de 
Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR  - DE LA COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026” în 
perioada 26-28 mai 2026. 

 (2) Se aprobă Acordul de parteneriat prevăzut în Anexa care face parte integrantă din 
prezenta hotărâre. 

 (3) Se împuterniceşte Preşedintele Consiliului Judeţean Galaţi cu semnarea, în numele 
Consiliului Judeţean Galaţi, a Acordului de parteneriat. 

Art.2. (1) Prezenta hotărâre se va comunica Spitalului Clinic de Urgență pentru Copii 
”Sf. Ioan” Galați. 

(2) Direcția Programe din cadrul aparatului de specialitate al Consiliului Judeţean Galaţi 
va răspunde de ducerea la îndeplinire a prezentei hotărâri. 

 
P R E Ş E D I N T E, 

Costel Fotea 

 
 

 
 
 
 

 
                                                          

Eugenia Marcu/ 1 ex./09.02.2026                                                                    Director Executiv – Daniela Pușcaș 
 
 

Contrasemnează pentru legalitate 
Secretarul General al Judeţului, 

Coca Ionel 
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ANEXĂ 

Acord de parteneriat  

dintre Unitatea Administrativ Teritorială Judeţul Galaţi, prin Consiliul 

Județean Galați şi Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” Galați, 

în vederea organizării la Galați a Primei Conferințe Naționale de Medicina 

Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR - DE LA COPII PENTRU 

COPII – PEDLife 2026” 

 

Prezentul Acord are ca scop stabilirea unui parteneriat pentru organizarea la Galați a Primei 

Conferințe Naționale de Medicina Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR - DE LA 

COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026”. 

 

În acest scop, partenerilor le revin următoarele obligații: 

 

I.  Obligațiile Unității Administrativ Teritorială Judeţul Galaţi, prin Consiliul Județean 

Galați:  

- punerea la dispoziție cu titlu gratuit a Sălii Auditoriu, a Sălii polivalente și a spațiilor din holul 

principal din cadrul Complexului Muzeal de Științele Naturii Galați, în perioada 26-28 mai 

2026; 

- asigurarea elementelor logistice necesare pentru buna desfășurare a Primei Conferințe 

Naționale de Medicina Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR - DE LA COPII 

PENTRU COPII – PEDLife 2026”; 

- promovarea evenimentului. 

 

II. Obligațiile Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” Galați 

- asigurarea condițiilor logistice și a resurselor umane necesare organizării și desfășurării 

evenimentului; 

- asigurarea participării invitaților la evenimentul organizat; 

- promovarea evenimentului; 

- implicarea directă în gestionarea și coordonarea acțiunilor din cadrul Primei Conferințe 

Naționale de Medicina Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR - DE LA COPII 

PENTRU COPII – PEDLife 2026”, în perioada 26-28 mai 2026. 

 

UAT Judeţul Galaţi 

Consiliul Judeţean Galaţi 

Spitalul Clinic de Urgență pentru 

Copii ”Sf. Ioan” Galați 

 

 Președinte,   Manager, 

Costel Fotea Dr. Dănilă Marius Dumitru 

 



CONSILIUL JUDEŢEAN GALAŢI 
Nr. 16308 din 10.02.2026  
 
 

REFERAT DE APROBARE 
la proiectul de hotărâre a Consiliului Judeţean Galaţi privind aprobarea parteneriatului 
dintre Unitatea Administrativ Teritorială Judeţul Galaţi, prin Consiliul Județean Galați şi 
Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” Galați, în vederea organizării la Galați 

a Primei Conferințe Naționale de Medicina Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN 
VIITOR - DE LA COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026” 

 
 

Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” Galați, unitate spitalicească publică care 
acordă îngrijiri medicale de urgență și de specialitate copiilor din județul Galați și din județele 
învecinate, în colaborare cu Universitatea ”Dunărea de Jos” din Galați organizează Prima 
Conferință Națională de Medicina Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR - DE LA 
COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026”, în perioada 26-28 mai 2026. 

Medicina Stilului de Viață vine ca o nouă paradigmă în sănătate, centrată pe schimbarea unor 
comportamente de viață în vederea prevenirii și tratării cauzelor bolilor netransmisibile cu 
impact major asupra sistemului de sănătate și a celui financiar-economic (boli 
cardiovasculare, diabetul zaharat, boli oncologice, musculoscheletale, psihiatrice, etc.). De 
aceea, în cadrul obiectivelor urmărite, se definesc șase linii directoare importante: nutriția 
sănătoasă, activitatea fizică, igiena somnului, gestionarea stresului, consumul de substanțe cu 
risc și relații sociale sănătoase. 
 
Este cu atât mai importantă formarea unor comportamente de viață considerate sanogene în 
perioada copilăriei și adolescenței, cu repercusiuni pozitive importante pe multiple planuri: în 
familie, în grupurile de vârstă, în unitățile educaționale, în societate. 
 
Medicina Stilului de Viață se adresează unor categorii diverse de formatori ai 
comportamentelor copilului, știut fiind aspectul de dependență față de adulții care le ghidează 
îndeplinirea nevoilor zilnice și viitoare. Astfel, copilul va deveni un adult cu obiceiuri, rutine 
deprinse din perioada de dezvoltare, fiind o adevărată oglindă a modelelor parentale și 
educaționale. Modul în care este ghidată această perioadă de dezvoltare, care combină 
afecțiunea cu regulile, va influența și sănătatea emoțională a copilului, stima sa de sine. 
 
Toate aceste aspecte vor fi aprofundate la Prima Conferință Națională de Medicina Stilului de 
Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR - DE LA COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026”, astfel 
încât, să se identifice soluții pentru formarea unor generații de copii și tineri sănătoși și 
responsabili în ceea ce privește propriile alegeri ale stilului lor de viață. 
 
Sunt invitați specialiști din domeniul pediatriei, siguranței alimentului și nutriției sănătoase, 
psihologi și psihiatri cu experiență în adicții, dar și din alte domenii conexe.  
 
Implicarea autorităților locale în facilitarea acestui eveniment medical contribuie activ la 
informarea și educarea populației pediatrice, în beneficiul formatorilor și a societății. 
 
Prin adresa înregistrată la Consiliul Județean Galați cu nr. 16308/19.12.2025, Spitalul Clinic 
de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” Galați a solicitat Consiliului Județean Galați implicarea în 
organizarea Primei Conferințe Naționale de Medicina Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN 
VIITOR - DE LA COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026”. 
 
Contribuția Consiliului Județean Galați în cadrul acestui parteneriat urmează a fi stabilită 
printr-un acord de parteneriat și se referă la asigurarea locației necesare pentru desfășurarea 
evenimentului menționat, respectiv a Sălii Auditoriu, a Sălii polivalente și a spațiilor din holul 
principal din cadrul Complexului Muzeal de Științele Naturii Galați. 
 



Având în vedere atribuțiile Consiliului Județean în susținerea și promovarea dezvoltării socio- 
culturale și de sănătate la nivelul județului Galați, considerăm necesară implicarea sa în 
organizarea evenimentului menționat. 
 

Facem precizarea că actul administrativ astfel iniţiat nu are caracter normativ, în sensul Legii 
nr. 52/2003 privind transparenţa decizională în administraţia publică, cu modificările şi 
completările ulterioare, motiv pentru care nu se impune desfăşurarea procedurii de dezbatere 
publică. 
 

Solicităm raportul de specialitate comun al direcţiilor din aparatul de specialitate, precum şi al 
Comisiei de specialitate nr. 4 asistenţă şi protecţie socială, învăţământ, sănătate, cultură, 
activităţi ştiinţifice, sportive şi de agrement și al Comisiei de specialitate nr. 5 juridică, pentru 
administraţie publică locală, de respectarea drepturilor şi libertăților cetățenești, de cooperare 
interinstituţională ale Consiliului Judeţean Galaţi. 
 

Luând în consideraţie importanţa acestui demers, propunem aprobarea proiectului de hotărâre 
privind aprobarea parteneriatului dintre Unitatea Administrativ Teritorială Judeţul Galaţi, prin 
Consiliul Județean Galați şi Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” Galați, în vederea 
organizării la Galați a Primei Conferințe Naționale de Medicina Stilului de Viață a Copilului 
„ÎNAPOI ÎN VIITOR - DE LA COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026”. 

 

 

 

P R E Ş E D I N T E, 

Costel Fotea 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eugenia Marcu/1 ex./09.02.2026    Director Executiv – Daniela Pușcaș 



CONSILIUL JUDEŢEAN GALAŢI                                                              
Direcţiile din aparatul de specialitate  
Nr. 16308/10.02.2026 
 
                                                 RAPORT DE SPECIALITATE 
la proiectul de hotărâre a Consiliului Judeţean Galaţi privind aprobarea parteneriatului 
dintre Unitatea Administrativ Teritorială Judeţul Galaţi, prin Consiliul Județean Galați  
și Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” Galați, în vederea organizării la 

Galați a Primei Conferințe Naționale de Medicina Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN 
VIITOR - DE LA COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026” 

 
Iniţiatorul, dl. Costel Fotea, Președintele Consiliului Județean Galați, prezintă un proiect de hotărâre, 
obiectivul urmărit fiind aprobarea parteneriatului dintre Unitatea Administrativ Teritorială Judeţul Galaţi, 
prin Consiliul Județean Galați și Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” Galați, în vederea 
organizării Primei Conferințe Naționale de Medicina Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR - 
DE LA COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026”, la Galați, în perioada 26 – 28 mai 2026, cu ocazia 
împlinirii a 40 de ani de la înființarea unității sanitare. 
 
Prin adresa nr. 28042/19.12.2025, înregistrată la Consiliul Județean Galați cu nr. 16308/19.12.2025, 
Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. Ioan” Galați a solicitat Consiliului Județean Galați implicarea 
în organizarea Primei Conferințe Naționale de Medicina Stilului de Viață a Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR 
- DE LA COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026”. 
 
Contribuția Consiliului Județean Galați în cadrul acestui parteneriat urmează a fi stabilită printr-un 
acord de parteneriat și se referă la asigurarea locației necesare pentru desfășurarea evenimentului 
menționat, respectiv a Sălii Auditoriu, a Sălii polivalente și a spațiilor din holul principal din cadrul 
Complexului Muzeal de Științele Naturii Galați. 
 
Consiliului judeţean îi revine, potrivit dispoziţiilor art. 173, alin. (1), lit. d) și e), alin. (5) lit. c) și alin. (7) 
lit. a) din Ordonanţa de Urgenţă a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările și 
completările ulterioare, atribuţia de a hotărî „cooperarea sau asocierea cu persoane juridice române ori 
străine, inclusiv cu parteneri din societatea civilă, în vederea finanțării și realizării în comun a unor 
acțiuni, lucrări, servicii sau proiecte de interes public județean”. 
 
În consecinţă, proiectul de hotărâre privind aprobarea parteneriatului dintre Unitatea Administrativ 
Teritorială Judeţul Galaţi, prin Consiliul Județean Galați şi Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii ”Sf. 
Ioan” Galați, în vederea organizării Primei Conferințe Naționale de Medicina Stilului de Viață a 
Copilului „ÎNAPOI ÎN VIITOR - DE LA COPII PENTRU COPII – PEDLife 2026”, la Galați, în perioada 
26 – 28 mai 2026, îndeplineşte condiţiile de legalitate. 
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Eugenia Marcu/1 ex./09.02.2026             Director Executiv – Daniela Pușcaș 


